B Curriculum Vitae

Informazioni personali

NOME / COGNOME
POSIZIONE DESIDERATA

Esperienza professionale

DATE
POSIZIONE
RESPONSABILITA

AZIENDA / INDIRIZZO

DATE
POSIZIONE
RESPONSABILITA

AZIENDA / INDIRIZZO

DATE
POSIZIONE
RESPONSABILITA

AZIENDA / INDIRIZZO

DATE

POSIZIONE
RESPONSABILITA
AZIENDA / INDIRIZZO

Fabiola Fistolera

Osteopata

Settembre 2014 - maggio 2019

Osteopata tirocinante presso la clinica Osteopatica ICOM

Tirocinio osservazionale (settembre 2014 - settembre 2016);

-Visita e trattamento osteopatico con tecniche articolatorie, viscerali,
fasciali e craniosacrali; relazione e gestione dei pazienti; pianificazione
di cicli di trattamento osteopatico (settembre 2016 - maggio 2019).
Viale Matteotti 62, Cinisello Balsamo (Ml) - 20092

Settembre 2017 - settembre 2018

Osteopata presso palestra Sporting Fitness S.R.L.

-Visita e trattamento osteopatico con tecniche articolatorie, neuro-
muscolari e inibitorie; relazione e gestione dei pazienti; pianificazione di
cicli di trattamento osteopatico;

Via Vittorio Veneto 27, Canzo (CO) - 22035

Novembre 2017 - dicembre 2018

Osteopata presso A.C. Cinisellese a.s.d.

-Visita e trattamento osteopatico con tecniche neuro-muscolari;
-Prevenzione e recupero post-traumi sportivi

Via dei Lavoratori, 27, Cinisello Balsamo (Ml) - 20092

Marzo 2016 - Marzo 2017

Tirocinante osteopata presso Studio Fisios
-Tirocinio osservazionale.

Via Sant’/Adeodato 3, Cantu (CO) - 22063
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Istruzione e Formazione

DATE

QUALIFICA CONSEGUITA
STUDI PRINCIPALI
ISTITUZIONE

DATE

QUALIFICA CONSEGUITA
STUDI PRINCIPALI
ISTITUZIONE

DATE

QUALIFICA CONSEGUITA
STUDI PRINCIPALI
ISTITUZIONE

DATE
QUALIFICA CONSEGUITA

STUDI PRINCIPALI
ISTITUZIONE

Abilita e competenze

LINGUA PARLATA
ALTRA/E LINGUA/E

ABILITA, COMPETENZE SOCIALI E
RELAZIONALI

ABILITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

2014 -2019

Doctor of Osteopathic Medicine (D.O.)

Osteopatia

International College of Osteopathic Medicine (ICOM) - presso Viale
Matteotti 62, Cinisello Balsamo (MI) - 20092

2016 - 2019

Master of Science in Osteopathic Medicine (MSc. Ost)

Osteopatia

Kingston University London - presso North East Surrey College of
Technology (Nescot), Ewell, Epsom, Surrey, UK

2014

Diploma di Liceo Scientifico Tecnologico con indirizzo sportivo

Studi scientifici e tecnologici e integrazione con I'ambito sportivo

I.I.S. Ettore Majorana - Via A. De Gasperi 1, Cesano Maderno (MB) -
20811

Luglio 2019

Trainer Ginnastica Posturale- Diploma Nazionale CONI Ginnastica
posturale

Ginnastica posturale

ATS (Advanced Training System) Global Training & Consulting
Community- presso BW Western Antares Hotel Concorde Viale Monza
132, Milano-20127

Italiano - madrelingua
Inglese - livello C1 Mastery English Skills (M.E.S. 1) con attestato
rilasciato da British Institutes (24 Febbraio 2018)

Ottima interazione e gestione dei pazienti atte a garantire un solido
rapporto di fiducia. Pianificazione di trattamenti osteopatici nel lungo
termine fino al raggiungimento del benessere psico-fisico del paziente
stesso. Collaborazione, qualora necessaria, con altre professioni del
settore socio-sanitario per assicurare un trattamento completo e sicuro a

tutti i pazienti.

Ottime abilita e competenze organizzative nel lavoro e nel gestire le

tempistiche e gli appuntamenti con i pazienti.
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ABILITA ECOMPETENZE Buone competenze informatiche nell'utilizzo di “Word”, “Powerpoint” e
INFORMATICHE "Pages”.

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE  Patente B, automunita; disponibile per spostamenti, qualora fosse
richiesto e necessario. Ho praticato pallavolo a livello agonistico per 16

anni.

“Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D.
Lgs. 196/2003".

Figino Serenza, 5 novembre 2018

Fabiola Fistolera
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